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Quick Start Guide

instaLINK™ Wearable Smart Phone Alert
Model iL-100
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Charging instaLINK:

Charge instaLINK for 2 hours before first use as
shown below.
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Back Back

Download App:
1. Go to the App Store or Google Play and search for

the “SERENE LINK” App by Serene Inovations Inc.

2. Download and install the free App on your iOS or
Android device.

Pairing instaLINK to your Smartphone:

1. Turn the instaLINK “ON” by placing finger on touch
control spot until the word “Welcome” appears.
(fig. A)

2. Make sure your smartphone’s Bluetooth”
function is turned “ON”.

Pairing instalLINK to your Smartphone con:

3. Tap and open the “SERENE
LINK” App.The App will st-
art searching for the nearby
instaLINK to complete the
pairing process.Press “PAIR”
when it appears on screen.
(Note: Pairing is done via
the App only)

4. When pairing is complete, a

small Bluetooth icon will ap-
pear on the instaLINK’s display.

Setting Up Alert Notifications:

Follow the App to:
1. Set Date and Time (12 or 24 Hour Clock)
2. Set Alarm Times (Up to 8 Alarms)
3. Set Medicine Reminder Times (Up to 8 Reminders)
4. Select Notifications for:
¢ Incoming Calls
¢ Text/SMS
¢ Social Media Apps: Facebook, Twitter, Skype,
Whatsapp, etc.

Alert for Incoming Calls:
1. instalLINK will Vibrate up to 5 Times and then stop_

After vibration has stopped, nothing will be
shown on the display.

Finished size 3” wide x 4.5” high
Flat size 15” wide x 4.5” high

Reviewing Missed Calls:

1. When nothing is on display, tap the Touch Con-
trol spot once to show display, then tap touch
control spot again.

2. A handset icon will appear on the display.

3. Place finger on Touch Control Spot for 2 seconds
again and missed call will appear.

4. Tap the Touch Control Spot once to cycle
through 5 most recent missed calls.

Clearing Missed Calls:

1. While reviewing missed calls, place finger on
Touch Control Spot for 2 seconds.

2. The message “DELETE ALL” will appear on
the display.

3. Place finger on Touch Control Spot for 2 seconds
again and all calls will be cleared.

4. After calls are cleared, there will be nothing on
the display.

Alert for Text or Social Media Apps:
1. instaLINK will Vibrate 3 Times and then stop.
After vibration has stopped, nothing will be

shown on the display. Check missed texts and
social media App notifications on phone.

Alert for Alarm Clock/Medicine Reminders:

1. InstaLINK will Vibrate up to 5 Times and then
stop. After vibration has stopped, nothing will
be shown on the display.

Note: If the InstaLINK is out of range for to long
(>1hr.), some Android phones may require
relaunching of App and then exit.

Bluetooth® is a trademark of Bluetooth SIG, Inc.
APP Store? is a trademark of Apple Inc
Google Play™ is a trademarks of Google Inc.

Need Help? Call Toll-free Help Line:
866-376-9271 (8AM - 5PM PST, M-F)
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Guide de démarrage
rapide

Alerte de téléphone intelligent pour appareil
portable instaLINK* Modele iL-100

Identification des fontionnalités:

S'illume pour
les appels
entrants

Les deux
s'illuminent pour
le réveille-matin
et les rappels
Affiche la date,
I'heure, le statut
de la batterie et

la connexion B/T
S'illume pour )
les messages Point de
textes et les contréle
applications au toucher
de médias
sociaux

Charger instaLINK:

Charger InstaLINK pendant 2 heures avant la
premiere utilisation comme présenté ci-dessous.

Chargement
Contacts

Chargement
Attache

Retour

Retour

Télécharger I'application:

1. Allez dans I’App Store ou Google Play et
recherchez I'application"SERENE LINK" Par
Serene Inovations Inc.

2. Téléchargez et installez I’application gratuite
sur votre appareil iOS ou Android.

Jumelage instaLINK sur téléphone
intelligent:

1. Allumez I'instaLINK en plagant le doigt sur le
point de contréle par le toucher jusqu'a ce que
le mot « Bienvenue » s’affiche.

2. Assurez-vous que la
fonction Bluetooth™
de votre téléphone
intelligent est activée.

3. Touchez et ouvrez
|'application"SERENE
LINK". L'application c-

ommen cera achercher
pour |'insta LINK voisin
pour compléter le proc-
essus de jumelage.
Pressez « JUMELER »
quand elle ap -pparait a I’écran. (Note: Le
jumelage est fait via I'application uniquement)

4. lorsque le jumelage est terminé, une petite icone
Bluetooth apparaitra sur I'affichage de I'instaLINK.

Welcome|

Réglage des notifications d’alerte:

Suivez I'application pour :

1. Régler la date et I'heure (12 ou 24 heures)

2. Définir les heures de réveil (jusqu'a 8 alarmes)

3. Régler le rappel des médicaments (jusqu'a 8
rappels)

Réglage des notifications d’alerte (suite):
4. Sélectionnez notifications pour :
* Appels entrants
e Texte / SMS
e Applications de médias sociaux : Facebook,
Twitter, Skype, WhatsApp, etc..

Alerte pour les appels entrants:

1. InstaLINK vibrera jusqu'a 5 fois et puis s’arrétera.
Aprées I'arrét de la vibration, rien ne seramontré
sur le dispositif d'affichage.

Appels manqués:

1. Lorsque rien n’est sur I’affichage, appuyez sur
le point de contréle tacticle une fois pour afficher,
puis a nouveau.

2. Une icone de combiné apparaitra a I’écran.

3. Appuyez sur le point de contréle tacticle pendant
deux secondes encore une fois et les appels
manqués s’affichent.

4. Tapez sur lepoint de contr6le tacticle une fois
pour parcourir les cing derniers appels mangqués.

Suppression des appels manqués:

1. Lors de I’examen des appels manqués, placer
le doigt sur le point de contrdle tacticle pendant
deux secondes.

Suppression des appels manqués (suite):

2. Le message « Tout supprimer » apparaitra
sur |'écran.

3. Appuyez sur le point de contrdle tacticle pendant
deux secondes encore une fois et tous les appels
seront effacés.

4. une fois que les appels sont vides, il y aura rien
sur I'écran.

Alerte pour les messages textes ou les
applications de médias sociaux :

1. InstaLINK vibrera 3 fois et puis arrétera.
Apres I'arrét de la vibration, rien ne sera montré
sur le dispositif d'affichage.

Vérifiez les textes manqués et les notifications
médias sociaux sur le téléphone.

Alerte d'alarme/rappel de médicament:

1. InstaLINK vibrera jusqu'a 5 fois et puis s’arrétera.
Aprés I'arrét de la vibration, rien ne sera montré
sur le dispositif d'affichage.

Remarque: Si le instaLINK est hors de portée pour
long (> 1 h.), certains téléphones Android peuvent
nécessiter un relancement -Application, puis quitter.

Besoin d'aide ? Appelez la ligne d'assistance sans frais,
866-376-9271 (8 h a 17 h HPN, du lundi au vendredi)
Bluetooth® est une marque commerciale de Bluetooth SIG inc.

App Store® est une marque déposée de Apple inc.

Google Play® est une marque déposée de Google inc.



